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TEMA 1

LA CONSTITUCIO
ESPANYOLA DE
1978

1. Definicio.

2. Dates importants en el procés d’elaboraci6 de la Constitucio Espanyola.
3. Caracteristiques.

4. Estructura.

5. Principis generals.

Els Drets I Els Deures Fonamentals

6. Article 10 : introductori del titol.
7. Capitol I: dels espanyols i el estrangers.
8. Capitol II: dels drets i les llibertats.
« Article 14.
» Secci6 1% : dels drets fonamentals i les llibertats publiques.
« Secci6 2% : dels drets i els deures dels ciutadans.
9. Capitol III : dels principis rectors de la politica social i economica.
10. Capitol IV: de les garanties de les llibertats i els drets fonamentals.
11. Capitol V : de la suspensio dels drets i llibertats.
12. Suspensio6 general dels drets.
13. Classificacio dels drets constitucionals.
14. L'estructura territorial de l'estat.



TEMA 1. LA CONSTITUCIO ESPANYOLA DE 1978

- Estructura i principis generals -
- Lestructura territorial de I’Estat: Principis generals i 'Administracio local -
1. DEFINICIO

:! “/Es la norm rem. lordenament juridi I'Estat Espanyol. En ella queden regulats el drets i es )

‘\\deures dels ciutadans aixi com l'estructura ila forma de ’Estat i les institucions i organs que el composen.

2. DATES IMPORTANTS DEL PROCES D’ELABORACIO DE LA CONSTITUCIO
ESPANYOLA

¥ + 15deJuny de 1977: primeres eleccions democratiques després de la dictadura franquista. Després
d’aquestes eleccions es va constituir al Congres del diputats la Comissié d’Afers Constitucionals i
Llibertats Publiques

+ 31 doctubre de 1978: aprovada per les Corts General, en sessié separada per cadascuna de les
cambres (Congrés i Senat)

+ 6 de desembre de 1978: aprovacié del referendum popular.
+ 27 de desembre de 1978: sancionada i promulgada pel Rei.
+ 29 de desembre de 1978: publicacié al BOE i entra en vigor aquest mateix dia.

El procediment de reforma de la CE, es un mecanisme complex, regulat al Titol X de la propia CE i que
fa dificil la seva modificacié. Des de 1978 fins a 'actualitat la CE nomes s’ha reformat en tres ocasions:

1. Reforma de l'article 13.2 al 1992: amb aquesta reforma es possibilita que
qualsevol ciutada resident de la Unié Europea tingui el dret a ser elegit a les eleccions municipals.

2. Reforma de larticle 135 al 2011: amb aquesta reforma s’estableix la salvaguarda pressupostaria
establint un sostre de deute constitucional per tal de controlar el déficit del moment.

3. Reforma de l'article 49 que va entrar en vigor el 17 de febrer de 2024. Es va substituir el mot “
disminuit” per “persona amb discapacitat” a més d'incloure al redactat la inclusié social de les
persones amb discapacitat i 'especial atencié que han de tenir el poder publics a les necessitats
de les dones i els menors amb discapacitat.

Existeixen dos procediments de reforma, depenent de la part de l'articulat que es vol modificar:

+ Reforma especial : ve regulada al'article 168 de la Constitucid i s’aplica quan el que es vol proposar
es:

- Fer una revisio total de la Constituci6.

- Fer una revisi6 parcial que afecti a:
- Titol Preliminar
- Titol Primer - Capitol II- Secci6 1°
- Titol Segon

+ Reforma ordinaria: ve regulada a l'article 167 de la Constituci6 i s'aplica per a la reforma parcial
dels Capitols no compresos en l'article 168.

3. CARACTERISTIQUES

+ Rigida: la seva reforma requereix un procediment especial, més complex i dificil que qualsevol
altra norma de l'ordenament juridic. El procediment de reforma, es troba regulat al Titol X.

55 + Democratica d'origen popular: va ser elaborada per un Parlament escollit democraticament pel
poble, mitjancant el sufragi universal (poder constituent).



Norma juridica suprema: la Constitucié es troba a la ctspide de la piramide de T'ordenament
juridic de lestat, es a dir, cap norma de l'ordenament juridic no pot contradir-la i han de ser
conformes a ella.

Doble valor: es la norma primaria en la qual s’'inspiren la resta de normes de l'ordenament juridic
i, amés a més, forma part daquest ordenament juridic.

Extensa: pel nimero d’articles que te i la complexitat d’aquests. Es el segon text constitucional
més extens de la historia constitucional de I'estat, només superada per la de 1812.

+ Incompleta: molts dels articles que la composen remeten el seu desenvolupament a una Llei

Organica.

4. ESTRUCTURA

La Constitucid es por estructurar en quatre parts:

1. Part dogmatica: compren els principis que regiran els principis de la Constitucié i engloba el
Titol Preliminar i Titol I.

2. Part organica: es la part que crea tots el organs de lestat i engloba de del Titol II fins al Titol IX.
3. Reforma Constitucional: Titol X.
4. Disposicions: addicionals, transitories, derogatoria i final.
= Preambul: es troba.
> Titol Preliminar: principis generals de I'ordenament constitucional (articles 1 al 9).
> Titol I: Dels drets i deures fonamentals (10 al 55).
+ Capitol 1: Dels espanyols i estrangers (11 al 13).

+ Capitol 2: Drets i llibertats (14 al 38).

- Secci6 1: Dels drets fonamentals i les llibertats publiques (15 al 29).

- Secci6 2: Dels drets i deures dels ciutadans (30 al 38).
+ Capitol 3: Dels principis rectors de la politica social i economica (39 al 52).
+ Capitol 4: De les garanties de les llibertats i drets fonamentals (53 al 54).
+ Capitol 5: De la suspensi6 dels drets i llibertats (55).
- Titol II: De la Corona (56 al 65).
> Titol III: De les Corts generals (66 al 96).
+ Capitol 1: De les Cambres (66 al 80).
+ Capitol 2: De l'elaboraci6 de lleis (81 al 92).
« Capitol 3: Dels tractats internacionals (93 al 96).
- Titol IV: Del Govern i I'administracié (97 al 107).
> Titol V: De les relacions entre el Govern i les Corts generals (108 al 116).
> Titol VI: Del Poder judicial (117 al 127).
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TEMA 1. LA CONSTITUCIO ESPANYOLA DE 1978

- Titol VII: Economia i Hisenda (128 al 136).

- Titol VIII: De l'organitzacid territorial de 1'Estat (137 al 158).
« Capitol 1: Principis generals (137 al 139).

Titols: 11 > 10 numerals + preliminar.
Articles: 169. [EXAM| /

Disposicions: 4 addicionals, 9 transitories, 1 derogatoria i 1 final

+ Capitol 2: De lAdministracid local (140 al 142):
+ Capitol 3: De les Comunitats Autonomes (143 al 158).
> Titol IX: Del Tribunal Constitucional (159 al 165).
- Titol X: De la Reforma Constitucional (166 al 169).
+ Disposicions: addicionals, transitories, derogatoria i final.

5. PRINCIPIS GENERALS

Els principis generals es troben regulats al Titol Preliminar i engloben els articles del 1
fins al 9.

Article 1\/

Espanya es constitueix en un Estat social i democratic de Dret, que propugna com a valors superiors
del seu ordenament juridic la llibertat, la justicia, la igualtat i el pluralisme politic.

Estat Social: garanteix la llibertat i aspira a aconseguir el benestar, la protecci6 social i economica
de tots els ciutadans, tant a nivell individuals com a nivell col-lectiu. L’Estat te l'obligaci6 de
garantir el benestar i la satisfaccié de les necessitats individuals i col-lectives.

Estat Democratic: els ciutadans intervenen en les tasques del Govern a traves dels representants
politics que han sigut escollits pel poble mitjancant sufragi universal.

- Estat de Dret: ciutadans i poders publics estan subjectes a la Constitucié i a les lleis elaborades
pels representats escollits pel poble. El poder de I'Estat esta limitat per l'ordenament juridic
que obliga a respectar certs ambits de la vida personal i social de les persones en les quals no
pot intervindre. La separacié de poders (legislatiu, executiu i judicial) es una caracteristica
fonamental de I'Estat de Dret; cadascun dells es independent dels altres, encara que hi poden
col-laborar entre ells.

2. La sobirania nacional resideix al poble espanyol, del qual emanen els poders de 1'Estat.

3. La forma politica de I'Estat espanyol és la Monarquia parlamentaria. 2.3
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Article 2)

La Constitucié es fonamenta en la indissoluble unitat de la Naci6 espanyola, patria comuna i indivisible
de tots els espanyols, i reconeix i garanteix el dret a I'autonomia de les nacionalitats i regions que la
integren i la solidaritat entre totes elles.

Article 3)

1. El castella és la llengua espanyola oficial de I'Estat. Tots els espanyols tenen el deure de conéixer-
laiel dret a usar-la.

2. Les altres llengiies espanyoles seran també oficials en les respectives Comunitats Autonomes
d'acord amb els seus Estatuts.

3. La riquesa de les diferents modalitats lingiiistiques d'Espanya és un patrimoni cultural que sera
objecte d'especial respecte i protecci6.

Article 4)

1. La bandera d'Espanya esta formada per tres franges horitzontals, vermella, groga i vermella, sent
la groga de doble amplaria que cadascuna de les vermelles.

2. Els Estatuts podran reconéixer banderes i ensenyes propies de les Comunitats Autonomes.
Aquestes s'utilitzaran al costat de la bandera d'Espanya en els seus edificis publics i en els seus
actes oficials.

Article 5)

La capital de I'Estat és la vila de Madrid.

Article 6. )

Els partits politics expressen el pluralisme politic, concorren a la formacié i manifestacié de la voluntat
popular i sén instrument fonamental per a la participacié politica. La seva creaci6 i l'exercici de la seva
activitat s6n

lliures dins del respecte a la Constitucid i a la llei. La seva estructura interna i funcionament hauran de ser
democratics.

Article 7)

Els sindicats de treballadors i les associacions empresarials contribueixen a la defensa i promocié dels
interessos economics i socials que els s6n propis. La seva creacié i l'exercici de la seva activitat sén lliures
dins del respecte a la Constitucid i a la llei. La seva estructura interna i funcionament hauran de ser
democratics.

Article 8. )

1. Les Forces Armades, constituides per I'Exércit de Terra, 'Armada i I'Exércit de 'Aire, tenen com
a missié garantir la sobirania i independéncia d'Espanya, defensar la seva integritat territorial i
l'ordenament constitucional.
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TEMA 1. LA CONSTITUCIO ESPANYOLA DE 1978

2. Una llei organica regulara les bases de l'organitzacié militar conforme als principis de la
present Constitucio.

Article 9. )

1. Els ciutadans i els poders piiblics estan subjectes a la Constitucié i a la resta de I'ordenament
juridic.

2. Correspon als poders publics promoure les condicions perque la llibertat i la igualtat de I'individu
i dels grups en qué s'integra siguin reals i efectives; remoure els obstacles que impedeixin
o dificultin la seva plenitud i facilitar la participaci6 de tots els ciutadans en la vida politica,

economica, cultural i social.

/)} 3. La Constitucié garanteix el principi de legalitat, la jerarquia normativa, la publicitat de les
normes, la irretroactivitat de les disposicions sancionadores no favorables o restrictives de
drets individuals, la seguretat juridica, la responsabilitat i la interdiccio de 'arbitrarietat dels
poders publics.

Article 10:
introductori
del titol

Article 14:
igualtat
davant la llei

+ Legalitat: els actes juridics emanats dels poders publics han d’estar sotmesos a una llei
anterior, es a dir, hi ha d’haver una previa per tal de poder dur a terme un acte juridic.

DRETS I DEURES FONAMENTALS A LA CONSTITUCIO ESPANYOLA

TITOL I:
DELS DRETS I ELS DEURES
FONAMENTALS
Capitol I: dels Capitol II: Capitol III:
espanyols i els drets dels principis
estrangers illibertats rectors de la
Articles del 11 politica social i
al 13 economica.
Articles del 39
al 52
Seccié 1% Seccié 2%
dels drets dels drets i
fonamentals deures dels
iles llibertats ciutadans.
publiques. Articles del 30
Articles del 15 al 38

X

Capitol IV:
de les
garanties de
les llibertats
idrets

fonamentals.

Articles 53
i54

Capitol V:
suspensio
dels drets i
llibertats.
Article 55
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+ Jerarquia normativa: les lleis de l'ordenament juridic NO tenen el mateix valor. Depenent
de les materies que regulin i qui les promulgui es trobaran en una posicié o una altra dins
de la piramide normativa.

« Publicitat de les normes: perque una norma sigui valida ha de ser coneguda per tothom i
per tant, s’han de fer publiques. Es publiquen al BOE o als Diaris Oficials de les Comunitats
entre d’altres, que a més, es condicié indispensable perque siguin valides.

no favor

individuals:
+ Seguretat juridica: la correcta aplicacié6 de les normes aprovades correspons als tribunals.

+ Responsabilitat: existeix un control sobre els poders publics, per si escau, exigir
responsabilitat per decisions en l'exercici de les seves funcions.

+ Interdiccid de larbitrarietat dels poders publics: impedir que els poders publics, pel fet
dostentar el poder puguin realitzar actes que no estiguin subjectes a la Llei.

Titol I : dels drets i els deures fonamentals ¢

6. ARTICLE 10

Larticle 10 actua com a introduccié de com s’hauran d’interpretar les normes relatives als drets
fonamentals i les llibertats publiques, reconeguts per la Declaracié Universal dels Drets Humans i els
Tractats i Acords Internacionals sobre les mateixes materies ratificats per Espanya. Com a fonament,
aquesta article, estableix l'ordre politic i la pau social.

Article 10.:?»

1. La dignitat de la persona, els drets inviolables que li sén inherents, el lliure desenvolupament
de la personalitat, el respecte a la llei i als drets dels altres son fonament de 'ordre politic i de
la pau social.

2. Les normes relatives als drets fonamentals i a les llibertats que la Constitucié reconeix
s'interpretaran de conformitat amb la Declaracié Universal de Drets Humans i els tractats i
acords internacionals sobre les mateixes materies ratificats per Espanya.

7. CAPITOL I: DELS ESPANYOLS I ELS ESTRANGERS

Article 11.:7»

1. La nacionalitat espanyola s'adquireix, es conserva i es perd d'acord amb el que s'estableix per
la Llei.

2. Cap espanyol d'origen podra ser privat de la seva nacionalitat.

3. L Estat podra concertar tractats de doble nacionalitat amb els paisos iberoamericans o amb
aquells que hagin tingut o tinguin una particular vinculacié amb Espanya. En aquests mateixos
paisos, encara que no reconeguin als seus ciutadans un dret reciproc, podran naturalitzar-se els
espanyols sense perdre la seva nacionalitat d'origen.

Article 12.:) {:(/

Els espanyols sén majors d'edat als divuit anys. {‘,(/

14



TEMA 1. LA CONSTITUCIO ESPANYOLA DE 1978

Article 13.:‘;‘

1. Els estrangers gaudiran a Espanya de les llibertats publiques que garanteix el present Titol en els
termes que estableixin els tractats i la llei.

2. Solament els espanyols seran titulars dels drets reconeguts en l'article 23, excepte el que,
atenent criteris de reciprocitat, pugui establir-se per tractat o llei per al dret de sufragi actiu i
passiu en les eleccions municipals. {:(/

3. I! extradicié només es concedira en compliment d'un tractat o de la llei, atés el principi de
reciprocitat. Queden exclosos de l'extradicié els delictes politics, no considerant-se com a tals
els actes de terrorisme.

4. La llei establira els termes en que els ciutadans d'altres paisos i els apatrides podran gaudir del
dret d'asil a Espanya.

8. CAPITOL II: DRETS I LLIBERTATS

Article 14. ) 5%

Els espanyols s6n iguals davantlallei, sense que pugui prevaler cap discriminacié per rad de naixement,
raca, sexe, religié, opini6 o qualsevol altra condicié o circumstancia personal o social.

- Seccid 1a Dels drets fonamentals i de les libertats publiques

Article 15.) ¢

Tots tenen dret a la vida i a la integritat fisica i moral, sense que, en cap cas, puguin ser sotmesos
a tortura ni a penes o tractes inhumans o degradants. Queda abolida la pena de mort, excepte el que
puguin disposar les lleis penals militars per a temps de guerra.

Article 16. )

=

Q

1. Es garanteix la llibertat ideologica, religiosa i de culte dels individus i les comunitats sense més
limitacid, en les seves manifestacions, que la necessaria per al manteniment de l'ordre public
protegit per la llei.

2. Ningu podra ser obligat a declarar sobre la seva ideologia, religié o creences.

3. Cap confessio tindra caracter estatal. Els poders publics tindran en compte les creences
religioses de la societat espanyola i mantindran les consegiients relacions de cooperacié amb
'Església Catolica i les altres confessions.

Article 17.

1. Tota persona té dret a la llibertat i a la seguretat. Ning pot ser privat de la seva llibertat, sin
amb l'observanca del que s'estableix en aquest article i en els casos i en la forma prevists en la llei.

2. Ladetencio preventiva no podra durar més del temps estrictament necessari per a la realitzacié
dels esbrinaments escaients a l'esclariment dels fets, i, en tot cas, en el termini maxim de
setanta-dues hores, el detingut haura de ser posat en llibertat o a la disposicié de l'autoritat
judicial.

3. Tota persona detinguda ha de ser informada de manera immediata, i de manera que 1i sigui
comprensible, dels seus drets i de les raons de la seva detencid, no podent ser obligada a
declarar. Es garanteix l'assistencia d'advocat al detingut en les diligencies policials i judicials, en
els termes que la llei estableixi.
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4. La llei regulara un procediment de «habeas corpus» per a produir la immediata posada a
disposici6 judicial de tota persona detinguda il-legalment. Aixi mateix, per llei es determinara el
termini maxim de durada de la presé provisional.

Article 18 <+

1. Es garanteix el dret a 'honor, a la intimitat personal i familiar i a la propia imatge.

2. El domicili és inviolable. Cap entrada o registre podra fer-se en ell sense consentiment del
titular o resolucio judicial, excepte en cas de flagrant delicte.

3. Es garanteix el secret de les comunicacions i, especialment, de les postals, telegrafiques i
telefoniques, excepte resolucio judicial.

4. La llei limitara 1'as de la informatica per a garantir I'honor i la intimitat personal i familiar dels
ciutadans i el ple exercici dels seus drets.

Article 19.:?»

Els espanyols tenen dret a triar lliurement la seva residéncia i a circular pel territori nacional. Aix{
mateix, tenen dret a entrar i sortir lliurement d'Espanya en els termes que la llei estableixi. Aquest dret
no podra ser limitat per motius politics o ideologics.

Article 20.:?»

1. Es reconeixen i protegeixen els drets: (llibertat d’expressio)

a) A expressar i difondre lliurement els pensaments, idees i opinions mitjancant la paraula,
l'escrit o qualsevol altre mitja de reproduccid.

b) Alaproduccid i creacid literaria, artistica, cientifica i tecnica.

c) Alallibertat de catedra.

d) A comunicar o rebre lliurement informacié verag per qualsevol mitja de difusié.
La llei regulara el dret a la clausula de consciéncia i al secret

professional en l'exercici d'aquestes llibertats.

\\1} 2. Lexercici d'aquests drets no pot restringir-se mitjancant cap mena de censura prévia.
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3. La llei regulara l'organitzacié i el control parlamentari dels mitjans de comunicacié social
dependents de 1'Estat o de qualsevol ens public i garantira l'accés a aquests mitjans dels grups

socials i politics significatius, respectant el pluralisme de la societat i de les diverses llengiies
d'Espanya.

4. Aquestes llibertats tenen el seu limit en el respecte als drets reconeguts en aquest Titol, en els

preceptes de les lleis que el desenvolupin i, especialment, en el dret a l'honor, a la intimitat, a la
ropia im ialapr i6 de la joventut i de la infanci

5. Només podra acordar-se el segrest de publicacions, enregistraments i altres mitjans d'informacié
en virtut de resoluci6 judicial.
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Article 21.)

(1. Es reconeix el dret de reuni6 pacifica i sense armes. Lexercici d'aquest dret no necessitara )
- Ny S
& (_ autoritzacié previa)

= (% En els casos de reunions en llocs de transit public i manifestacions es donara comunicacié )
(_previa a l'autoritat, que només podra prohibir-les quan existeixin raons fundades de pertorbacié
de l'ordre public, amb perill per a persones o béns.

Article 22. 1\/

1. Es reconeix el dret d'associacio.

2. Les associacions que persegueixin fins o utilitzin mitjans tipificats com a delicte son il-legals.

3. Les associacions constituides a l'empara d'aquest article hauran d'inscriure's en un registre
tunicament als efectes de publicitat.

4. Les associacions només podran ser dissoltes o suspeses en les seves activitats en virtut de
resolucié judicial motivada.

5. Es prohibeixen les associacions secretes i les de caracter paramilitar.

Article 23)

1. Els ciutadans tenen el dret a participar en els assumptes publics, directament o per mitja de
representants, lliurement elegits en eleccions periodiques per sufragi universal.

2. Aixi mateix, tenen dret a accedir en condicions d'igualtat a les funcions i carrecs publics, amb els
requisits que assenyalin les lleis.

Article 24;3

1. Totes les persones tenen dret a obtenir la tutela efectiva dels jutges i tribunals en l'exercici dels
seus drets i interessos legitims, sense que, en cap cas, pugui produir-se indefensio.

\)} 2. Aixi mateix, tots tenen dret al Jutge ordinari predeterminat per la llei, a la defensa i a
l'assisténcia de lletrat, a ser informats de I'acusacié formulada contra ells, a un procés piiblic
sense dilacions indegudes i amb totes les garanties, a utilitzar els mitjans de prova pertinents
per al seu defensa, a no declarar contra si mateixos, a no confessar-se culpablesia la presumpcid
d'innocencia.

Lallei regulara els casos en que, per rad de parentiu o de secret professional, no s'estara obligat a declarar
sobre fets presumptament delictius.

Article 25)

1. Ningu pot ser condemnat o sancionat per accions o omissions que en el moment de produir-se
no constitueixin delicte, falta o infraccié administrativa, segons la legislacié vigent en aquell

moment.
(ExaM) -
— (2. Les penes privatives de llibertat i les mesures de seguretat estaran orientades cap a la)
= ~(reeducacié i reinsercié social i no podran consistir en treballs forcats. El condemnat a pena

de presé que estigués complint la mateixa gaudira dels drets fonamentals d'aquest Capitol, a
excepcid dels quals es vegin expressament limitats pel contingut de la fallada condemnatoria, el
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3.

sentit de la penailallei penitenciaria. En tot cas, tindra dret a un treball remunerat i als beneficis
corresponents de la Seguretat Social, aixi com a I'accés a la cultura i al desenvolupament integral
de la seva personalitat.

L' Administracié civil no podra imposar sancions que, directa o subsidiariament, impliquin
privacié de llibertat.

Article 26. )

Es prohibeixen els Tribunals d'Honor en I'ambit de 'Administracié civil i de les organitzacions
professionals.

Article 27;?‘

9.

. Tots tenen el dret a I'educacié. Es reconeix la Ilibertat d'ensenyament.

. Leducacié tindra per objecte el ple desenvolupament de la personalitat humana en el respecte als

principis democratics de convivencia i als drets i llibertats fonamentals.

. Els poders publics garanteixen el dret que assisteix als pares perque els seus fills rebin la formacié

religiosa i moral que estigui d'acord amb les seves propies conviccions.

. Lensenyament basic és obligatori i gratuit.

. Els poders publics garanteixen el dret de tots a I'educacid, mitjangant una programacié general

de l'ensenyament, amb participacid efectiva de tots els sectors afectats i la creacié de centres
docents.

. Es reconeix a les persones fisiques i juridiques la llibertat de creaci6 de centres docents, dins del

respecte als principis constitucionals.

. Els professors, els pares i, en el seu cas, els alumnes intervindran en el control i gesti6 de tots

els centres sostinguts per I'Administracié amb fons publics, en els termes que la llei estableixi.

. Els poders publics inspeccionaran i homologaran el sistema educatiu per a garantir el compliment

de les lleis.

Els poders publics ajudaran als centres docents que reuneixin els requisits que la llei estableixi.

10. Es reconeix l'autonomia de les Universitats, en els termes que la llei estableixi.

Article 28.)
_

S5 oo
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Tots tenen dret a sindicar-se lliurement. La llei podra limitar o exceptuar l'exercici d'aquest
dret a les Forces o Instituts armats o als altres Cossos sotmesos a disciplina militar i regulara
les peculiaritats del seu exercici per als funcionaris publics. La llibertat sindical compren el
dret a fundar sindicats i a afiliar-se al de la seva eleccid, aixi com el dret dels sindicats a formar
confederacions i a fundar organitzacions sindicals internacionals o a afiliar-se a aquestes. Ningu
podra ser obligat a afiliar-se a un sindicat.

. Es reconeix el dret a la vaga dels treballadors per a la defensa dels seus interessos. La llei que

reguli l'exercici d'aquest dret establira les garanties precises per a assegurar el manteniment dels
serveis essencials de la comunitat.

(

EXAM)
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Article 29\/

\)_'} 1. Tots els espanyols tindran el dret de peticié individual i col-lectiva, per escrit, en la forma i amb
els efectes que determini la llei.

2. Els membres de les Forces o Instituts armats o dels Cossos sotmesos a disciplina militar podran
exercir aquest dret només individualment i conformement al que es disposa en la seva legislacié

especifica.

« Seccié 2a Dels drets 1 deures dels ciutadans

Article 30)

1. Els espanyols tenen el dret i el deure de defensar a Espanya.

2. La llei fixara les obligacions militars dels espanyols i regulara, amb les degudes garanties,
l'objeccié de consciencia, aixi com les altres causes d'exempcidé del servei militar obligatori,
podent imposar, en el seu cas, una prestacié social substitutoria.

3. Podra establir-se un servei civil per al compliment de fins d'interés general.

4. Mitjancant llei podran regular-se els deures dels ciutadans en els casos de greu risc, catastrofe o
calamitat publica.

Article 31.1.)

(Exam) \\1 Tots contribuiran al sosteniment de les despeses publiques d'acord amb la seva capacitat)
= economica mitjangant un sistema tributari just inspirat en els principis d'igualtat i progressivitat )

que, en cap cas, tindra abast confiscatori./

2. Ladespesa publica realitzara una assignacio equitativa dels recursos publics, i la seva programacié
i execuci6 respondran als criteris d'eficiencia i economia.

3. Només podran establir-se prestacions personals o patrimonials de caracter public conformement
alallei.

Article 32.)

1. 'home i la dona tenen dret a contreure matrimoni amb plena igualtat juridica.

2. La llei regulara les formes de matrimoni, l'edat i capacitat per a contreure-ho, els drets i deures
dels conjuges, les causes de separaci6 i dissolucié i els seus efectes.

Article 33.)

1. Es reconeix el dret a la propietat privada i a I'heréncia.
2. La funcié social d'aquests drets delimitara el seu contingut, d'acord amb les lleis.
% 3. Ningu podra ser privat dels seus béns i drets siné per causa justificada d'utilitat publica o interes

social, mitjancant la corresponent indemnitzacié i de conformitat amb el que es disposa per les
lleis.
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Article 34?

1. Es reconeix el dret de fundacié per a fins d'interes general, conformement a la llei.

2. Regira també per a les fundacions el que es disposa en els apartats 2 i 4 de l'article 22.

Article 35/\

1. Tots els espanyols tenen el deure de treballar i el dret al treball, a la lliure eleccié de professi6
o ofici, a la promocié a través del treball i a una remuneracié suficient per a satisfer les seves
necessitats i les de la seva familia, sense que en cap cas pugui fer-se discriminacié per raé de
sexe.

2. Lallei regulara un estatut dels treballadors.

Article 36/\

La llei regulara les peculiaritats propies del regim juridic dels Col-legis Professionals i l'exercici de les
professions titulades. L'estructura interna i el funcionament dels Col-legis hauran de ser democratics.

Article 37.)

1. Lallei garantira el dret ala negociacié col-lectiva laboral entre els representants dels treballadors
i empresaris, aixi com la forca vinculant dels convenis.

2. Es reconeix el dret dels treballadors i empresaris a adoptar mesures de conflicte col-lectiu.
La llei que reguli l'exercici d'aquest dret, sense perjudici de les limitacions que puguin establir,
incloura les garanties precises per a assegurar el funcionament dels serveis essencials de la
comunitat.

Article 38.)
g

Es reconeix la llibertat d'empresa en el marc de I'economia de mercat. Els poders publics garanteixen
i protegeixen el seu exercici i la defensa de la productivitat, d'acord amb les exigencies de l'economia
general i, en el seu cas, de la planificaci6.

9. CAPITOL III : DELS PRINCIPIS RECTORS DE LA POLITICA SOCIAL I ECONOMICA

Article 39)

1. Els poders publics asseguren la proteccié social, economica i juridica de la familia.

2. Els poders publics asseguren, aixi mateix, la proteccio integral dels fills, iguals aquests davant la
llei amb independeéncia de la seva filiacid, i de les mares, qualsevol que sigui el seu estat civil. La
llei possibilitara la recerca de la paternitat.

3. Els pares han de prestar assistencia de tot ordre als fills haguts dins o fora del matrimoni, durant
la seva minoria d'edat i en els altres casos en que legalment procedeixi.

4. Els nens gaudiran de la proteccid prevista en els acords internacionals que vetllen pels seus drets.

. ™~
Article 40. )
"/

1. Els poders publics promouran les condicions favorables per al progrés social i economic i
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per a una distribucié de la renda regional i personal més equitativa, en el marc d'una politica
d'estabilitat economica. De manera especial realitzaran una politica orientada a la plena
ocupacio.

2. Aixi mateix, els poders publics fomentaran una politica que garanteixi la formacié i readaptacio
professionals; vetllaran per la seguretat i higiene en el treball i garantiran el descans necessari,
mitjangant la limitacié de la jornada laboral, les vacances periodiques retribuides i la promocié
de centres adequats.

Article 41>

Els poders publics mantindran un régim public de Seguretat Social per a tots els ciutadans, que
garanteixi l'assistencia i prestacions socials suficients davant situacions de necessitat, especialment en
cas de desocupacié. Lassistencia i prestacions complementaries seran lliures.

Article 42)

LEstat vetllara especialment per la salvaguarda dels drets economics i socials dels treballadors
espanyols a l'estranger i orientara la seva politica cap al seu retorn.

Article 43.)

1. Es reconeix el dret a la proteccio de la salut.

2. Competeix als poders publics organitzar i tutelar la salut ptiblica a través de mesures preventives
i de les prestacions i serveis necessaris. La llei establira els drets i deures de tots sobre aquest
tema.

3. Els poders publics fomentaran I'educacié sanitaria, l'educacio fisica i I'esport. Aixi mateix
facilitaran l'adequada utilitzaci6 de l'oci.

Article 44)

1. Els poders publics promouran i tutelaran I'accés a la cultura, a la qual tots tenen dret.

2. Els poders publics promouran la ciéncia i la recerca cientifica i técnica en benefici de l'interés
general.

Article 45>

1. Tots tenen el dret a gaudir d'un medi ambient adequat per al desenvolupament de la persona, aixi
com el deure de conservar-lo.

2. Els poders publics vetllaran per la utilitzacié racional de tots els recursos naturals, amb
la finalitat de protegir i millorar la qualitat de la vida i defensar i restaurar el medi ambient,
secundant-se en la indispensable solidaritat col-lectiva.

3. Per als qui violin el que es disposa en l'apartat anterior, en els termes que la llei fixi s'establiran
sancions penals o, en el seu cas, administratives, aixi com l'obligaci6 de reparar el mal causat.

Article 46)

Els poders publics garantiran la conservacié i promouran l'enriquiment del patrimoni historic,
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cultural i artistic dels pobles d'Espanya i dels béns que l'integren, qualsevol que sigui el seu régim juridic i
la seva titularitat. La llei penal sancionara els atemptats contra aquest patrimoni.

Article 47/\

Tots els espanyols tenen dret a gaudir d'un habitatge digne i adequat. Els poders publics promouran
les condicions necessaries i establiran les normes pertinents per a fer efectiu aquest dret, regulant la
utilitzacié del sol d'acord amb l'interes general per a impedir l'especulacié. La comunitat participara en
les plusvalues que generi l'acci6 urbanistica dels ens publics.

Article 48/\

Els poders publics promouran les condicions per a la participacié lliure i efica¢ de la joventut en el
desenvolupament politic, social, economic i cultural.

Article 49.)

Els poders publics realitzaran una politica de previsio, tractament, rehabilitaci6 i integracié dels
disminuits fisics, sensorials i psiquics als quals prestaran l'atencié especialitzada que requereixin i
els empararan especialment per al gaudi dels drets que aquest Titol atorga a tots els ciutadans.

Article 50.)

Els poders publics garantiran, mitjancant pensions adequades i periodicament actualitzades, la
suficiéncia economica als ciutadans durant la tercera edat. Aixi mateix, i amb independeéncia de les
obligacions familiars, promouran el seu benestar mitjancant un sistema de serveis socials que atendran
els seus problemes especifics de salut, habitatge, cultura i oci.

Article 51.)

1. Els poders publics garantiran la defensa dels consumidors i usuaris, protegint, mitjancant
procediments eficacos, la seguretat, la salut i els legitims interessos economics d'aquests.

2. Els poders ptblics promouran lainformacié il'educacio dels consumidors i usuaris, fomentaran
les seves organitzacions i sentiran a aquestes en les qiiestions que puguin afectar a aquells, en els
termes que la llei estableixi.

3. En el marc del que es disposa pels apartats anteriors, la llei regulara el comerg interior i el regim
d'autoritzaci6 de productes comercials.

Article 52.)

Lallei regulara les organitzacions professionals que contribueixin a la defensa dels interessos economics
que els siguin propis. La seva estructura interna i funcionament hauran de ser democratics

10. CAPITOL IV: DE LES GARANTIES DE LES LLIBERTATS I ELS DRETS FONAMENTALS

. ™~
Article 53.) ¢
- Garantia Normativa

1. Els drets i llibertats reconeguts en el Capitol segon del present Titol vinculen a tots els poders
publics. Només per Llei, que en tot cas haura de respectar el seu contingut essencial, podra
regular-se l'exercici de tals drets i llibertats, que es tutelaran d'acord amb el que es preveu en

22 l'article 161, 1, a).
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- Garantia Jurisdiccional

2. Qualsevol ciutada podra recaptar la tutela de les llibertats i drets reconeguts en larticle 14 i la Seccid
primera del Capitol Segon davant els Tribunals Ordinaris per un procediment basat en els principis de
preferéncia isumarietati, en el seu cas, a través del recurs d'empara davant el Tribunal Constitucional.
Aquest tltim recurs sera aplicable a l'objeccié de consciéncia reconeguda en l'article 30.

3. El reconeixement, el respecte i la proteccié dels principis reconeguts en el Capitol tercer informaran
la legislacié positiva, la practica judicial i 'actuacié dels poders publics. Només podran ser al-legats
davant la Jurisdiccié ordinaria d'acord amb el que disposin les lleis que els desenvolupin.

Article 54.)

- Garantia Institucional

Una llei organica regulara la institucié del Defensor del Poble, com a alt comissionat de les
Corts Generals, designat per aquestes per a la defensa dels drets compresos en aquest Titol,
a lefecte del qual podra supervisar l'activitat de 'Administracié, donant compte a les Corts
Generals.

11. CAPITOL V : DE LA SUSPENSIO DELS DRETS I LLIBERTATS

Article 55.)

1. Els drets reconeguts en els segiients articles podran ser suspesos quan
s'acordi la declaracié de l'estat d'excepcid o de setge en els termes previstos en la Constitucid.

+17: dret a la llibertat i seguretat.
+ 18.2: inviolabilitat del domicili.
+ 18.3: secret de les comunicacions
« 19: llibertat de circulacié i residencia.
+20.1.a: llibertat d'expressio.
+20.1.d: llibertat de comunicar i rebre informacié verag.
* 20.5: segrest de les publicacions per resolucié judicial.
+ 21: dret reuni6 i manifestacié
+28.2: dret de vaga dels treballadors.
+ 37.2: mesures de conflicte col-lectiu.

S'exceptua del que s'estableix anteriorment I'apartat 3 de l'article 17 per al suposit de declaracié d'estat
d'excepcié.

2. Una llei organica podra determinar la forma i els casos en els quals, de manera individual i amb
la necessaria intervencié judicial i l'adequat control parlamentari, els drets reconeguts en els
articles 17, apartat 2, i 18, apartats 2 i 3, poden ser suspesos per a persones determinades, en
relacié amb les recerques corresponents a l'actuaci6é de bandes armades o elements terroristes.

La utilitzacié injustificada o abusiva de les facultats reconegudes en aquesta llei organica
produira responsabilitat penal, com a violaci dels drets i llibertats reconeguts per les lleis.
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Article 116;

1. Unallei organica regulara els estats d'alarma, d'excepcid i de setge, i les competénciesilimitacions
corresponents.

2. Lestat d'alarma sera declarat pel Govern mitjancant decret acordat en Consell de Ministres per
un termini maxim de quinze dies, donant compte al Congrés dels Diputats, reunit
immediatament a aquest efecte i sense l'autoritzacio dels quals no podra ser prorrogat aquest
termini. El decret determinara I'ambit territorial al fet que s'estenen els efectes de la declaracio.

3. Llestat d'excepcio sera declarat pel Govern mitjancant decret acordat en Consell de Ministres,
prévia autoritzacié del Congrés dels Diputats. Lautoritzacié i proclamacié de l'estat d'excepci6
haura de determinar expressament els efectes d'aquest, I'ambit territorial al fet que s'estén i la
seva durada, que no podra excedir de trenta dies, prorrogables per un altre termini igual, amb els
mateixos requisits.

4. Lestat de setge sera declarat per la majoria absoluta del Congrés dels Diputats, a proposta
exclusiva del Govern. El Congrés determinara el seu ambit territorial, durada i condicions.

5. No podra procedir-se a la dissolucié del Congrés mentre estiguin declarats alguns dels
estats compresos en el present article, quedant automaticament convocades les Cambres
si no estiguessin en periode de sessions. El seu funcionament, aixi com el dels altres poders
constitucionals de I'Estat, no podran interrompre's durant la vigéncia d'aquests estats. Dissolt el
Congrés o expirat el seu mandat, si es produis alguna de les situacions que donen lloc a qualsevol
d'aquests estats, les competéncies del Congrés seran assumides per la seva Diputaci6é Permanent.

13. CLASSIFICACIO DELS DRETS CONSTITUCIONALS

Art. 15: dret a la vida, integritat fisica i moral.
Art. 16: dret a llibertat ideologica i religiosa.
Art. 17: dret a la llibertat i seguretat.
ESTAT DE DRET pe]I?sroeItlsatls Art. 18.1: dret a 'honor, intimitat personal i propia imatge.
Art. 18.2: dret a la inviolabilitat del domicili.
Art. 18.3: dret al secret de les comunicacions.

Art. 19: dret a la lliure circulaci6.

Art. 20: dret a la llibertat d’expressié i informacio.
Art. 21: dret de reuni6 i manifestacid.

ESTAT Drets de . ) 001
DEMOCRATIC participacié Art. 22: dret d’associacio.
Art. 23: dret de sufragi actiu i passiu.
Art. 29: dret de peticio.
Art. 27: dret a 'educacid.
Art. 28.1: dret de sindicacio.
Drets
Py Art. 28.2: dret de vaga.
ESTAT SOCIAL e s> .
socials 1 Art. 33.1: dret a la propietat.
culturals

Art. 35: dret i deure de treballar.

Art. 37.1: dret a la negociaci6 col-lectiva.
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GUARDIA URBANA DE BARCELONA

El cos de la Guardia Urbana de Barcelona és, sens dubte,
la policia local més important de Catalunya i formar-ne
part requereix d'un procés de seleccid molt exigent que
només la perseveranca, l'esforg i I'actitud de 'opositor

garanteixen el seu éxit.

El nostre objectiu és posar al teu abast els coneixements
necessaris per afrontar amb les maximes garanties
I'examen de temari i quedar entre els millors.

Et facilitem la preparacio del temari segons les darreres
bases publicades per I'Ajuntament de Barcelona.

Triar les eines per preparar una oposicid és una opcio
personal. Nosaltres, des de |'experiencia i des de
I'aplicacié de les técnigues d'estudi més eficaces, hem
creat una bona eing, i la volem compartir amb tu.
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